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7. Lektion: Neuer Ton d’

Warm-up
Atemübungen, Lippensummen und Mundstückspielen.

Rhythmustraining
Jetzt lernen wir neue Noten: Achtelnoten.
Eine Achtelnote dauert nur einen halben Schlag, so dass zwei Achtelnoten auf einen Schlag kommen. Man 
zählt das so: „1 und 2 und 3 und ...“.
Zähle und klatsche, schreibe die Zählzeiten über alle Noten:

R-Übung
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Der neue Ton: d’ wird mit „13“ gegriffen.
Atme tief ein und halte alle Töne so lange wie möglich aus.
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Spiele die folgenden Übungen gebunden und gestoßen.
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Es ist immer sinnvoll, Stücke vor dem Spielen zuerst zu klatschen und zu singen. Wenn man ein Stück 
„verstanden“ und „verinnerlicht“ hat, lässt es sich leichter auf dem Instrument umsetzen.


